UBERSICHT

= VERPFLEGUNGSPOSTEN =

Aktualisiert: 04.08.2024

Bananen

Orangen

Melonen

Salatgurken

Biberli

Nusstorte

Salzstangen

Salzniisse

Weiche Waffeln

Schwarze Schokolade

Riegel by SQUEEZY
Gelby SQUEEZY"

Boullion*

Y1) 4

Cola

Isotoisches Getrank by Sﬁum 1

Wasser

Erdinger Alkoholfrei

* Bei kaltem Wetter warme aufgeloste Bouillon. Bei warmen Wetter Pulver zum selber anmischen.




